ARCHITETTURA FENG SHUI e

ACCADEMIA DI RICERCA PER LA SOSTENIBILITA AMBIENTALE E UMANA

Cosa si cela sotto |la parola Feng Shui

CONTINUA L'INTRODUZIONE

1. Il termine Feng Shui é abbastanza moderno e ibgroficato letterale significa vento e acqua.

2. Ma poco ci dice se non osserviamo subito che dopiesste due forze si cela il simbolo di unita. B no
solo, ma dietro la volonta di definire il senso utiita tra due forze si cela la ricerca e il fine di
equilibrarle e bilanciarle.

3. Potremmo allora dire che tradotto, il termine Felyu, nella suo aspetto piu profondo, significa
naturalizzare ossia creare in modo naturale, etglesedremo nello specifico approccio progettuale
scala paesaggistica e urbanistica.

4. In tutte le culture troviamo simboli che esprimahgrincipio di unita. Questo concetto lo ritroviam
per sempio, in modo molto chiaro nel simbolo deb,Tehe sottolinea come dentro la realta ci sia
sempre un aspetto positivo e uno negativo o meglamora che coesistono due polarita, che non sonc
mai assolute, nella vita una esperienza negatikeasegnpre un aspetto positivo e viceversa, ma & Si
ancora piu a fondo e si medita su questo simbadomire I'importanza del cerchio che contiene le du
forze e attraverso il quale si trascende le duarfal
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5. Troviamo lo stesso concetto nel simbolo del Buddisten giapponese, dove si esprime il senso di
unita attraverso un cerchio con il vuoto al censimonimi di espansione e contrazione, dualita che
viene trascesa nel concetto di vuoto — pieno.

6. Lo stesso concetto lo troviamo nel bacino occideraftraverso la croce Ansata egizia, che esprame |
due forze, quella spirituale data dalla linea wafé e quella materiale data dalla linea orizzental
entrambe riunite e trascese dal simbolo divinoaliiRdio sole.

7. Ritroviamo un concetto molto simile nella crocestieina dove le due forze spirituale e materialaghe
male, vengono trascesi dalla figura del Cristo.
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8. Anche nella cultura tibetana troviamo il simboldleledue forze espresse dal sole e dalla luna che
vengono trascese dal bene uno, la sfera che ttrds e che sta sopra di esse.

9. Ho voluto aprire gquesta parentesi, perché dentoomtetto di Feng Shui, si scopre la volonta prdén
di voler far intuire, che chi prosegue in questalit, dovra avvicinarsi sempre di piu ad una caodiz
di unita, non solo a livello conoscitivo ma espeziale.

10.Ci si rendera conto, allora, che nella vita di ogiorno questo non & solo un concetto ma una realta
che esiste una interconnessione fra le cose cie fzapo ad una unita.

11.1l Feng Shui quindi non vuol dire solo vento e agcomunque, se vogliamo essere precisi, questa ¢
una attribuzione che viene fatta nel 250 a.c. hietd' delle tombe” attribuito al maestro Guo Piordi
classico fondamentale che vi invito a studiarecerascere bene.

12.1l maestro Guo Pu scrive ad un certo punto chenélfgia del Drago viene dispersa dal vento, e sider
al bordo dell'acqua” ossia che I'energia delle ragne o Qi dei Draghi, che esprime la risultantéedel
forze sia telluriche che magnetiche delle montagrao piano scendendo a valle si disperde atsaver
diversi fattori tra cui i venti, e si arresta dofite ad un bacino d’acqua, raccogliendosi e corzheltsi.

13.Questa frase sottintende che il Qi o energia sotiilale, benefica in un luogo, € il risultato di u
equilibrio di forze che si legano sia ai venti padati dalle montagne e all'acqua, sia alla
conformazione paesaggistica, che alla sua espaosiziatti elementi che nella giusta quantita e itgual
pOSSONO creare i presupposti per un sito propizio.

14.Questa ricerca era valutata sia per le tombe chiepificazione.

15.Da qui inizio il termine che si attribui al Maestiel vento e acqua, ossia colui che cercava I'gyial
di queste due forze.

16.In realta, ancora piu anticamente, troviamo urodalirmine che esprimeva questi studi ed era il Xan
che tradotto significa cielo e terra, quindi ovvemte, ancora una volta, siamo di fronte allo stesso
concetto, dove si sottintende che 'uomo, attraviersegolamentazione delle energie del cielotelie,
puo trovare la via dell'equilibrio, utile anche feeprogettazione e edificazione.
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17.Si ricordi che in questo tipo di letture, bisogmenpre andare oltre il simbolo apparente, per sengr
percepire il messaggio nascosto che vi si cela.

18.Ma se andiamo ancora piu indietro nel tempo, vediate il termine Kan Yu lascia spazio a diversi
altri nomi di studi e ricerche. Quindi quello chggo conosciamo sotto il nome di Feng Shui € un
insieme enorme di esperienze e studi fatti in diveromenti e luoghi della Cina, che vennero poi a
sommarsi nel tempo sino ad oggi.

19.Per chiarire il concetto € come se il Feng Shwgtji fosse paragonato alla fisica quantistica abe n
nasce da uno studio isolato, ma é il risultatouttiatuna serie di approfondimenti e diramaziong ch
hanno come base pero il sistema matematico, iequal risonanza ai principi universali.

20.Cosi anche nel Feng Shui, ci sono diverse partdnzedificazioni progettuali e spaziali, che hanno
come base sistemi risonanti a principi universatjuali erano originati soprattutto da necessita di
sopravvivenza, poi lentamente, si amplia grazidtexiari sistemi e analisi, creando cosi un congues
corpo di studio.

21.Si partira dai cinque Elementi, espressione di éagirgetiche, di Trigrammi e Esagrammi, espressione
di un sistema binario, e cosi via. Queste anticlmscenze e altri approcci piano piano, nel tempo,
iniziarono ad unirsi insieme e a creare un corpatddio. Ognuno di questi perdo ha avuto una sua
partenza, una sua evoluzione, e una sua maturazione

22.Arriviamo, cosi, oggi, ad una grande conoscenzadita da diverse stratificazioni, quindi il Kan Yu e
poi il Feng Shui sono date dalla stratificazioneddierse analisi paesaggistiche e territoriali per
ricercare la zona migliore per una specifica tigaoedilizia. Esse riguardano la giusta ventilagion
I'orientamento magnetico, I'esposizione solarenidita e le variazioni stagionali.

23.Questa ricerca, che vedremo nel dettaglio nei prossapitoli, inizia soprattutto per consolidare e
detenere il potere in un territorio tramite la gausdificazione. Di uguale importanza diventerahana
ricerca e la posizione della sepoltura dell'imperat poi di nobili e importanti funzionari.

24. Studieremo interessanti conoscenze che ci guiderafia comprensione dei possibili effetti che una
corretta sepoltura ha sulla discendenza.
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25.Interessante sara vedere, quanto meticoloso espreca questo studio per la determinazione della
posizione delle tombe.

26.Per ricercare questo, bisognera osservare ildgoitome un essere vivente, si parlera alloreededtie
tipologie, di dragoni d’acqua ossia i fiumi, di domi di terra, delle montagne, di dragoni del cielei
venti, per determinare come si leghino in modorsgjige ad un luogo, visto come un corpo vivente.

27.Si cerchera allora il punto Xué o perla del Drdgogo dove I'energia va a condensarsi.

28.Tutto questo & molto interessante perché ci peemgetli avere un nuovo approccio progettuale diraatu
olistica, utilissimo per affrontare le attuali pteimatiche ambientali e urbanistiche in tutta laolor
complessita.

29.Vedremo infatti i limiti della pianificazione urbestica moderna. Essa si basa spesso su un approcci
razionale e cartesiano, invece di osservare |#areabanizzata nel suo contesto globale, comenresie
di sistemi di forze sinergiche che possono essdte & valutate, in quantita e qualita in modo thle
essere poi armonizzate per 'ambito progettualpgsto.
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