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Il Kan Yu, l’originale denominazione del Feng Shui 
 
Le conoscenze che oggi si ritrovano sotto il nome di Feng Shui (dal 300 d.C.), originariamente venivano 
raggruppate sotto il nome di Kan Yu (dal 220 a.C.). Queste conoscenze sono passate attraverso diverse fasi e 
denominazioni come il Buzhai, metodo di divinazione del sito tramite il guscio delle tartarughe e i bastoncini 
(16-11 sec. a.C. periodo Shang), il Xiang Di, metodo di osservazione e analisi della terra, il quale includeva 
nella costruzione delle città e delle abitazioni gli aspetti associati all’agricoltura, alla cacciagione, ai viaggi e 
alle strategie di difesa e di guerra (dall’11 sec. al 221 a.C. periodo Zhou), il Xiang Zhai, metodo di studio per la 
dimora dei vivi, utilizzato sia per l’analisi dei siti, delle abitazioni sia per le tombe (dall’11 sec. al 221 a.C. 
periodo Zhou), infine il metodo Qing Niao Shu l’arte dell’Uccello Azzurro, che approfondiva le fasi solari 
(221-207 a.C). 
 
Quindi il nome Feng Shui rappresenta una selezione di antichi saperi, unicamente focalizzati per le abitazioni o 
per le tombe. 
 
L’attribuzione del nome Feng Shui, sembra derivi da un antico testo scritto intorno al 250 a.C. da uno studioso 
chiamato “Kwok Po”.  
Nel suo famoso manoscritto conosciuto come “il libro delle Tombe”, egli descrive il modo nel quale, la 
conformazione di particolari tipi di montagne in rapporto a fiumi o laghi, determinasse delle condizioni molto 
favorevoli per l’insediamento delle tombe.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antica tomba cinese localizzata nella riva dell’oceano 
 
In questo libro Kwok Po enuncia un precetto molto noto, il quale afferma: “l’energia del Drago viene dispersa 
dal vento, e si ferma al bordo dell’acqua”. Questa prescrizione suggerisce il modo nel quale, l’energia “vitale 
sottile” nel territorio si forma in prossimità di una montagna (Drago), dissipandosi con i venti e contenendosi in 
prossimità dell’acqua (fiume o lago in genere). Sottintendendo che l’esperto di Kan Yu doveva bilanciare i due 
elementi Vento e Acqua nel modo più preciso possibile per i fini insediativi (parte della teoria dei Quattro 
Animali).  
 
Da allora la parola Feng Shui (sottintendendo l’equilibrio del vento e dell’acqua), divenne un termine comune a 
tutti, per rappresentare l’antica conocienza del Kan Yu. 



 
ARCHITETTURA FENG SHUI ® 

ACCADEMIA DI RICERCA PER LA SOSTENIBILITA’  AMBIENTALE E UMANA   

UN PO’ DI STORIA 
Corsi online d’Architettura Feng Shui 

 
 

ACCADEMIA ITALIANA D’ARCHITETTURA FENG SHUI:  Centro d’insegnamento internazionale. Tutti i diritti riservati.  
Copyright © 2010 by Pierfrancesco Ros.  Website: www.fengshui-italia.com 

2 

Alcuni cenni storici 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il mitico Imperatore Giallo a sinistra; antica campana cinese a destra 
 
Quando si definisce generalizzando oggi il Feng Shui, raggruppando con questo nome tutte le conoscenze 
passate, spesso ci si riferisce al periodo in cui il leggendario Imperatore Giallo, il grande guerriero, conquistò e 
fondò l’area del fiume Giallo intorno al 2700 a.C.,  grazie a delle strategie messe in atto con l’utilizzo della 
bussola, quindi conoscendo l’uso degli orientamenti…. Si narra che egli da quel momento, iniziò la 
civilizzazione cinese e la sua espansione. All’Imperatore Giallo si attribuisce a partire dal 2697 a.C., 
l’invenzione e l’utilizzo nel calendario cinese dei cicli chiamati i 10 Tronchi Celesti e i 12 Rami Terrestri. 
Questa data viene fatta coincidere con l’inizio del famoso Metodo astrologico chiamato Ba Zi, trattato 
successivamente. 
Già in questo periodo pre Dinastia Qin, il Feng Shui conteneva in sé, come disciplina differenti conoscenze 
molto più antiche. 
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Pre Dinastia Qin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antichissimo Stupa o tomba buddista a sinistra, antico ritrovamento cinese che raffigura il simbolo del Drago a destra 
 

Recentemente in antiche tombe Cinesi, datate intorno al 6000 a.C., sono stati ritrovati alcuni simboli del Drago 
verde e della Tigre Bianca. Ciò fa pensare che questa conoscenza sia ancora più antica, e probabilmente che 
risalga a periodi antecedenti. Si ritrovano inoltre, per esempio in India attraverso i testi dei Veda, precetti simili, 
i quali sono stati successivamente sviluppati e racchiusi sotto il nome di Vastu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I Rig Veda, antichi testi Indiani a sinistra, il Vastupuruscia, raffigurazione energetica degli orientamenti, nella teoria indiana del 
Vastu, a destra. 
 
La vicinanza territoriale fra Cina e India, fa pensare alla possibilità di una antica relazione con scambi di 
conoscenze, i quali risalgano appunto a periodi ancora più antichi. 
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E’ possibile allora affermare, che già prima del 6000 a.C, si sia formata una conoscenza del territorio, data da 
continue esperienze ed osservazioni per determinare i siti più vantaggiosi, per difendersi dagli animali feroci e 
da possibili attacchi, per trovare cibo e acqua, per utilizzare le forze nascoste dei luoghi, tutti elementi che 
occorrevano per la sopravivenza della specie. 
 
Queste esperienze confluirono sempre più in un ampia conoscenza della configurazione del territorio, delle 
montagne e delle acque circostanti, maturando nel tempo nuove teorie come quella antichissima dello Yin e 
dello Yang, degli otto Trigrammi, sviluppata dal Re Sacerdote Fu Hsi (4477 a.C.), dell’uso approfondito e 
sistematico del Calendario Agreste o Hsia (dinastia Hsia 2100 a.C 1600 a.C), dei cinque Elementi, teoria 
sviluppata nel periodo successivo agli Stati in Guerra (500 a.C.), con successivi approfondimenti di discipline 
quali la geomanzia, l’astronomia, l’astrologia, tutte conoscenze che vennero poi associate sempre più al fattore 
tempo e ai suoi ciclici cambiamenti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un antico fermaglio cinese che riprende la teoria dello Yin e dello Yang (Nero e Rosso) a sinistra, il Ventaglio simbolo del Metallo 
per la sua forma circolare, a destra. 
 
Dinastie Qin e Han: germinazione del Feng Shui 
 
Questa conoscenza globale del territorio fu chiamata in seguito, come abbiamo già spiegato, Kan Yu o l’arte del 
raggiungimento dell’equilibrio tra Cielo e Terra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’Imperatore della dinastia Qin a sinistra, particolare di una statua in terracotta di un soldato nella tomba a Xi’an al centro, le statue 
orientate dei soldati dell’esercito di terracotta nella tomba dell’Imperatore della dinastia Qin a Xi’an, a destra. 
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Il Kan Yu fu utilizzato sopratutto dagli Imperatori e Nobili per controllare e mantenere il potere delle dinastie. 
Molti precetti erano dunque segreti, e comprendevano soprattutto delle strategie militari e politiche che 
rientravano anche in una definizione urbanistica e territoriale degli insediamenti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imperatore della dinastia Han a sinistra, antico Luo Pan della dinastia Han al centro, casa nobile a destra. 

 
Si costruirono intere città, palazzi, templi seguendo i dettami del Maestro di Kan Yu, il quale sfruttava al 
massimo le forze del Cielo e della Terra, per mantenere la prosperità della dinastia attraverso il controllo e la 
gestione del territorio. La lunga storia delle dinastie cinesi è stata garantita grazie a questa conoscenza e ai suoi 
segreti difesi addirittura con la morte.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La nascita di Hong Kong segue delle precise analisi Feng Shui a sinistra, la costruzione e l’orientamento delle tombe seguiva precise 
analisi numerologiche a destra. 
 
Leggendo la storia occidentale, dietro le righe e dietro i simboli che parlano, possiamo ritrovare la medesima 
antica conoscenza di “attivazione e consacrazione” nei luoghi prescelti per le costruzioni di potere. Esempi 
importanti sono le costruzioni egizie, quelle dolmeniche Celtiche, i molti edifici Romani, fino ad arrivare alla 
costruzione delle Chiese e Cattedrali Gotiche.  
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Si narra che l’architetto che seguiva i lavori per la costruzione della piramide di Giza, doveva tenere la completa segretezza delle 
conoscenze costruttive, pena la morte 
 
Ognuna di queste specifiche costruzioni veniva realizzata tenendo conto di questi precetti, diventando un punto 
di forza “sottile” per irradiare e mantenere il potere di chi le gestiva. Non si parla di favole o miti, ma di una 
storia occulta, esoterica, che ha rappresentato la vera storia non descritta ovviamente da quella ufficiale….. 
 
Dinastie Wei e Jin, Periodo del Nord e del Sud: propagazione del Feng Shui 
 
Questo periodo si caratterizza per le ricerche dello studioso Kwok Po (250 d.C.) racchiuse nel suo famoso 
“libro delle Tombe”. Da questo momento in poi, il Kan Yu ormai definito Feng Shui si diffonde diventando 
molto popolare. Esisteva un Feng Shui per le case Yang, quindi per gli alloggi dei vivi e un Feng Shui per le 
case Yin, cioè per la ricerca dei siti più propizi dedicati alle Tombe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Pagoda della Scimmia a sinistra, guardiano a destra, entrambi  risalenti alla Dinastia Wei. 
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Lapide di una antica tomba cinese a sinistra, tomba cinese a Hong Kong a destra 
 
Si consideri che la scelta del sito per le tombe non era dedicata alle persone comuni, ma per le famiglie 
imperiali (l’imperatore era considerato infatti una divinità), da questo ne conseguiva che posizionare i suoi 
membri in luoghi di tale rilevanza significava mantenere un legame e garantire prosperità per i propri successori 
e quindi per tutta la dinastia.  
 
Per comprendere questo tipo di concetto bisogna andare al di là di un ragionamento mentale e logico, intuendo 
come l’energia sottile sia connessa a più livelli creando delle relazioni di sincronicità continua. 
 
Dinastie Sui, Tang e le 5 Dinastie: il difondersi del Feng Shui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imperatore della dinastia Sui a sinistra, membri della corte della dinastia Tang a destra 
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Un’altra fase importante nell’evoluzione del Feng Shui la ritroviamo nella dinastia Tang (618 d.C., 907 d.C.) 
con la venuta del Maestro Yang Yun Sung (834 d.C., 900 d.C.), considerato uno dei più grandi Maestri Feng 
Shui, il quale ha introdotto la teoria delle 24 Montagne e dei 72 Dragoni codificata nel Luo Pan (bussola cinese) 
negli equivalenti anelli del “Piatto della Terra”, con i suoi 72 Dragoni.  
 
La leggenda narra che Yang Yun Sun abbia appreso il Feng Shui da un antico manoscritto chiamato “Yu Han 
Bi Shu” o il Libro segreto di Jade, posseduto inizialmente dal Maestro Yao Yan Han e successivamente 
confiscato dall’Imperatore Xuan Zong della dinastia Tang, per impedire che altri potessero utilizzare i segreti e 
il potere del Feng Shui. Alla fine della dinastia Tang, Yang Yun Sung, portò questo prezioso testo al suo paese 
di nascita, nella provincia Jiang Xi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antico manoscritto risalente alla dinastia Qing   
 
Da quel momento Yang Yun Sung divulgò il Feng Shui in tutta la Cina.  
Questo gli permise di farsi conoscere, e di diventare un punto di riferimento per tutte le scuole Feng Shui. Yang 
Yun Sung ebbe molti discepoli che impararono queste conoscenze segrete. Proprio per tale riservatezza di 
ordine iniziatico non si lasciò niente di scritto in modo sistematico, se non dei testi di codici criptici dacifrabili 
dai pochi successori, che crearono, proprio sulla base di successive interpretazioni degli stili differenti di Feng 
Shui.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Antico manoscritto di un maestro Feng Shui 
 

In questo periodo appare anche il famoso manoscritto Classico della dimora dell’Imperatore Giallo, Huang di 
Zhai Jing. 
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Dinasta Song: il periodo d’oro del Feng Shui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imperatore della dinastia Song a sinistra, poetessa della corte a destra 
 
Un altro grande Maestro Feng Shui fu Lai Po Yee, che visse nella dinastia Song (961 d.C. 1277 d.C.). Fu 
considerato il più influente Maestro Feng Shui del Sud della Cina, al quale si attribuiscono: l’introduzione della 
teoria delle 24 Montagne codificata nel Luo Pan all’interno dell’anello chiamato il “Piatto dell’Uomo”, e le 
diverse teorie sui Dragoni d’acqua tra cui “I Cinque Fantasmi che trasportano ricchezza”. 
 
Si delinea e sviluppa in questo periodo il tradizionale sistema astrologico del Ba Zi o Quattro Pilastri del 
Destino, grazie a Tzu Ping (intorno al 907 d.C. e al 960 d.C.) e quello del Zi Wei Dou Shu o Calcolo della 
Stella Porpora o Stella del Nord (950 d.C.). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scene di mercato nella dinastia Song  
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Sino a questo momento, si sono delineate, dall’unico bacino di conoscenza cioè il Kan Yu, due principali 
Scuole chiamate: Scuola San He e Scuola San Yuan, le quali racchiudevano in sé, sia dei metodi del Compasso 
sia della Forma, sensibili entrambi agli aspetti umani nei suoi ambiti visibili e invisibili. 
 
D’ora in avanti però si delineano maggiormente due principali metodi che verranno chiamati Scuole: quella 
della Forma chiamata la Scuola della Cima della Montagna o Luan Tou Pai, studiata dai Xiang Jia o esperti 
della Forma, e quella del Compasso chiamata la Scuola della Regolazione del Qi o Scuola Li Qi Pai, studiata 
dai Qi Jian o esperti del Qi. Chi conosceva entrambi i due approcci veniva chiamato Xing Qi Jian esperto della 
Forma e del Qi. 
 
Dinastia Yuan: declino del Feng Shui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imperatore della dinastia Yuan a sinistra, soldato Mongolo a destra 
 
Con l’avvento dei Mongoli, i quali non erano nativi cinesi, vi fu una soppressione di tutti gli aspetti culturali 
tradizionali cinesi compreso il Feng Shui che andò in declino 
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Dinastia Ming: la rinascita del Feng Shui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Imperatore della dinastia Ming a sinistra, pianta della tomba dei Ming a Pechino al centro, tempio del Cielo a Pechino costruito 
durante la dinastia Ming a destra 
 
Successivamente si ritrova nel corso della storia, un altro importante Maestro appartenente alla dinastia Ming 
(1368 d.C, 1644 d.C) chiamato Chiang Tai Sung. Al quale si attribuisce sia la creazione della teoria delle “stelle 
sostitutive” disposte nel Luo Pan nell’omonimo anello, sia l’aver riportato alla luce le teorie del Maestro Yang 
Yun Sung nel suo famoso testo “Dibattito e verifica delle teorie Feng Shui”. In questo testo egli sostiene le 
teorie della Scuola San Yuan criticando quelle della San He. Da allora la Scuola San Yuan diventa più 
popolare. 
Oggi nove Scuole su dieci Feng Shui, si basano ancora sui principi codificati da Yang Yun Sung. 
 
Con la venuta del Maestro Chiang Tai Sung si rafforzarono ancora maggiormente le teorie della Scuola San 
Yuan. Egli fu l’autore del libro “La teoria delle Stelle Volanti del Maestro Sam”, considerata ad oggi la bibbia 
della teoria delle Stelle Volanti o Xuan Kong, stampata alla fine della Dinastia Ching (1644 d.C. e 1911 d.C). 
Fu il periodo dove il Feng Shui divenne contradditorio, confuso e complicato. 
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Dinastia Qing: declino del Feng Shui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imperatore della dinastia Qing a sinistra, angolo della torre di un edificio risalente alla dinastia Qing a destra 

 
Durante la dinastia Qing il Feng Shui fu distorto e corrotto, e andò di nuovo in declino.  
 
 
Epoca attuale 
 
Nel diciannovesimo secolo il Feng Shui rifece parte soprattutto delle così dette “armi segrete” della resistenza 
dell’invasione, in questo caso degli europei. Quando i cinesi furono costretti a cedere delle terre agli stranieri 
“maledetti”, il governo scelse dei siti designati dai migliori esperti Feng Shui, che implicassero delle terribili 
calamità a chiunque vi si fosse insediato e a tutta la loro discendenza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jiang Zemin presidente della Repubblica Popolare Cinese 
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Arriviamo dunque sino ai nostri giorni, e con la proclamazione della Repubblica Popolare Cinese del 1949, il 
Feng Shui venne ufficialmente condannato. Con la diaspora di alcuni dei sopravissuti maestri Cinesi, anche 
l’occidente viene a conoscenza di questo antico e affascinante sapere.  
 
Tuttavia si sono avute informazioni parziali o disconesse tra loro (date da interpretazioni differenti) che hanno 
creato un alone di mistero o scetticismo da parte del lettore occidentale. 
 
Ancora oggi comunque, nella Cina non comunista questa profonda conoscenza è sopravissuta, per esempio in 
città come Macao, Hong Kong, Taiwan, nella Corea del Sud e a Singapore, moltissime azioni urbanistiche e 
architettoniche vengono fermate se non si attua inizialmente un’analisi di un esperto Feng Shui. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hong Kong, una delle citta più vive per l’applicazione e la conoscenza del Feng Shui a sinistra, giardino moderno cinese con la 
raffigurazione della Fenice a destra 
 
Lo scopo di questi video corsi online d’Architettura Feng Shui, è appunto quello di portare alla luce, il più 
possibile, l’antica visione globale del Feng Shui, integrandola all’ambito architettonico.  
Questo contributo, a nostro parere, aiuterà ad affrontare con più consapevolezza le complessità ambientali e 
urbanistiche della civiltà moderna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aeroporto di Hong Kong progettato dall’arch. Norman Foster seguendo i canoni Feng Shui 


